Resenhas

BUENO, Maria. El hombre bueno y el buen ciudadano en Aristoteles.
Pamplona: EUNSA, 2017, 522p. ISBN 978-84-313-3212-9.

A obra trata do pensamento de
Aristoteles sobre o homem virtuoso,
o bom cidaddo e a sua atuagdo nas
cidades. Procura aprofundar o estudo
das virtudes em relagdo com a natureza
social do homem, isto é, a vida nas
cidades. Isso leva a Autora a considerar
os regimes politicos possiveis. O tema
de fundo dessas consideragdes ¢é a
relacdo entre ética e politica a luz da
filosofia aristotélica.

Bueno relaciona, em primeiro lugar,
a virtude humana com a felicidade.
A seguir considera o natural instinto
de sociabilidade ¢ como ele ocorre na
familia e na cidade, considerando a
amizade e a justica como necessarias.
Disso conclui quem seria o “bom
cidadao”. Por fim, insere-o nos varios
regimes politicos, justos e injustos
(segundo a conformidade ou ndo com o
bem comum).

Considerando as virtudes humanas,
o livro aborda a virtude natural para
realizar  determinadas  operacdes,
bem como as virtudes adquiridas que
facilitam o cumprimento dos deveres.
Aristoteles analisa a vida familiar nos
varios regimes politicos, revelando que
as criangas precisariam ser educadas
conforme o regime politico vigente.

Para o Estagirita, a ética busca “fazer
o homem bom”, requisito para alcangar

a felicidade. Para isso, concentra-se na
virtude, ja que o homem virtuoso ¢ bom
e, portanto, feliz. Ora, 0 homem bom ¢ a
pessoa cabal, que atingiu a maturidade
(spoudaios), e o bem estd relacionado
felicidade
favorecida, por vezes, pela “sorte”. Em

com a (eudamonia),
Aristoteles, tanto a ética individual
quanto a comunitaria tém um fundo
finalistico, ou seja, quando o homem e
a sociedade atingirem a plenitude serao,
por consequéncia, felizes. Pois bem, isso
se alcanca pela virtude, que aperfeicoa o
agente e torna perfeita a sua obra.

Conforme assinala a Autora, “a vida
boa exige a vida conforme a razdo, por
ser esta o mais proprio do ser humano”
(p. 31). Trata-se de sua funcdo (ergon)
propria. Assim, Aristoteles sustenta que
“a felicidade perfeita ¢ uma atividade
contemplativa” (EN X 8, 1178b7-8, cit.
in p. 37), tdo importante para a polis
quanto a virtude pratica.

Para que o homem se torne bom
sd0 necessarios trés elementos: a
natureza (physis), o habito (ethos) e a
razdo (logos). Ora, as virtudes éticas
ou morais se baseiam na natureza, ou
seja, na disposi¢cdo natural para agir
bem segundo a razdo. O homem ¢&, pois,
julgado segundo a sua eleicdo para ser
bom e ndo segundo o seu desejo (orexis),
segundo a sua obediéncia a finalidade,
apesar dos

apetites. Aplicando a
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sociedade, o bom cidaddo “¢ aquele
que obedece as leis e busca o bem
comum com todas as suas poténcias”
(p. 51). Por outro lado, o vicio desvia
os “olhos da alma” (p. 54), assim como
uma polis com uma ma legislacdo
incapacita o cidad@o para atuar bem. As
acdes sdo importantes para a formacao
das virtudes (os desejos ndo bastam).
Do ponto de vista da sociedade,
isso implica a aten¢do a ser dada a
educacao dos jovens ¢ a formar homens
verdadeiramente bons (spoudaios), ¢
nao simplesmente cumpridores da lei
(mediocres). Assim, “a vida na polis ¢é
fundamental para a ética” (p. 76).

Segundo a classica concepgdo
aristotélica, o homem ¢ social por
natureza ¢ a cidade ¢é algo natural.
Contudo, vale ressaltar que a virtude
se desenvolve na sociedade, pois ha
uma relag@o direta entre ética e cidade.
Antes, a politica ¢ a propria continuagdo
da ética. Ademais, a convivéncia,
baseada na amizade, é fundamental
para a pratica do bem, isto ¢, da prépria
virtude. Por isso, “o homem feliz nao
¢ um homem solitario: necessita dos
demais para essa vida” (p. 85).

A Autora

importancia da

também sublinha a

casa, isto ¢é, da
familia, como o minimo para manter
a sobrevivéncia do homem e suas
necessidades.

Aqui ¢ importante

a relacdo entre os coOnjuges, mas
também entre o senhor e o escravo

(cuja instituigdo é, para Aristoteles,
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necessaria para permitir que 0s
melhores se dediquem a contemplagao).
Para ele, a casa ¢ o lugar inicial para a
educac¢do individual, local de amizade
(philia) entre homem e mulher, formado
pelo interesse mutuo com vistas a
paz doméstica (e indiretamente da
sociedade).

A superioridade da cidade sobre a
casa ¢ analoga a do todo sobre as partes
(a parte ndo se basta a si mesma, mas
depende do todo). Na casa se forma,
pois, o homem bom e o bom cidaddo
em ultima instancia. Para isso, a pdlis
deve prover que as comunidades
intermediarias (neste caso, os circulos
domésticos) gozem de bem-estar. No lar,
enfim, comeca a formagdo da virtude,
mas ¢ na cidade que a desenvolve.

o desenvolvimento das
potencialidades humanas dependera
também do regime politico da polis ¢
das proprias condi¢cdes materiais. Nesse
sentido, sdo abordados os elementos
necessarios para a constituicdo da polis:
um lugar, as partes da cidade, a sua
autossuficiéncia (autarquia), os proprios
cidaddos e o fim da pdlis (viver bem
para o bem comum).

A perfeicao do individuo (spoudaios)
deve coincidir com o melhor regime,
em mutua complementariedade. Nesse
sentido sdo importantes as amizades,
“o maior bem das cidades” (Pol. 11 4,
1262b7-8, in p. 133), mantendo-as unidas
e evitando as sedi¢des. Antes, 0 homem

bom tem necessidade de amigos, ¢ a vida
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em comum supde a amizade. Aristoteles
defende ainda a propriedade privada,
embora considere que certos bens sejam
comunitarios. A seguir, Bueno divide a
tematica em varios topicos: os tipos de
amizade, a amizade politica (baseada na
concodrdia), a relagdo da amizade com a
justica e a amizade na casa, conforme os
distintos regimes.

A Autora trata também do conceito
de justica aplicado ao tema e sobre a
possibilidade da existéncia do homem
bom fora da polis. Desta hipotese
certamente estdo excluidos os “homens
brutais”, ou seja, sem virtudes, mais
impios e selvagens que os proprios
animais, por viverem em contradicao
com a leii No extremo oposto
encontram-se “os homens semelhantes
aos deuses”.

Para o Estagirita, o cidadao (polités)
¢ aquele que participa na administragao
da justica e no governo (arches), cuja
atuacdo sera variavel conforme o
regime. De fato, “o grego era muito
mais consciente de sua influéncia na
polis” (p. 227). Por outro lado, ele ainda
defende, sem utopias, que a cidade
boa seria formada por bons cidadaos,
nido necessariamente virtuosos (o que
seria impossivel em sua totalidade).
Contudo, ao menos alguns devem tender
a perfei¢do, enquanto o geral deve ao
menos cumprir as leis, ainda que seja
por coacdo. Como disse o Filésofo: “A
maior parte dos homens obedecem mais
a necessidade do que a razdo, mais aos
castigos do que a bondade” (EN X 9,

1180a4-5, p. 382-383). Nesse sentido,
encontra-se o papel do Estado de formar
uma boa legislagdo. Kant, pelo contrario,
sustentava a possibilidade da existéncia
de um governo constituido por um “povo
de demonios” (contanto que possuam
entendimento, cit. in p. 246), o que
para Aristételes seria uma intrinseca
contradi¢do. Antes, para ele ha uma
relagdo inerente entre 0 homem bom e o
bom cidaddo, uma vez que “¢ a mesma
a virtude do cidaddo, do governante e
do homem bom” (Pol. VII 14, 1333all-
16, in p. 248). Ora, “a prudéncia ¢ a
virtude que define o homem bom —
pois, possuindo-a, possuira as demais
virtudes —, € ao mesmo tempo ¢ a
virtude propria daquele que manda,
ou seja, o governante ou o politico” (p.
270).

A seguir, Bueno questiona a
possibilidade de o cidaddo ser bom em
qualquer regime. Desde logo a resposta
parece ser afirmativa, considerando que
o Estagirita ndo se pronuncia a favor de
nenhuma forma de governo. Na segunda
parte, a Autora aborda entdo o bom
cidaddo na monarquia, na aristocracia,
na democracia e até nos regimes
injustos.

Os problemas colocados no regime
monarquico sdo basicamente dois: a
real participagdo do povo no governo
(condigdo para ser cidaddo) e a
igualdade entre os homens, tdo estimada
pelos gregos.

Quando Aristdoteles se refere ao
regime ideal (Pol. VII-VIII), ndo se
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discerne sobre qual esta descrevendo.
Em todo caso, a concepgdo aristotélica
¢ diversa da platonica (idealistica
e utdpica; cujo  governante ¢
necessariamente o rei-filosofo). A nocao
desta polis descrita nos referidos livros
da Politica “esta intimamente unida a
felicidade” (p. 355), como fim possivel
de se alcancar (a propria eudaimonia).
Assim, o melhor governo ¢é “aquele
cuja organizagdo permita a qualquer
cidaddo prosperar mais ¢ levar uma
vida feliz” (Pol. VII 2, 1324a23-29, in
p. 358). Portanto, entre os regimes “sera
necessariamente o melhor o que for
administrado pelos melhores homens”
(Pol. TIT 18, 1288a33-34). Aristoteles
aplicara o meio-termo ético (entre
dois vicios) a politica. Por exemplo:
nem excessiva pobreza nem excessiva
riqueza, ndao ambicionar cargos nem
recusa-los (p. 381). A Autora conclui: “O
bom cidadao serd sempre diferente nas
diferentes polis, por mais que seja em
todas elas um bom homem” (p. 384).

A seguir Bueno trata do bom cidadao
numa aristocracia ¢ numa republica.
Aqui também o Estagirita defende que o
bom cidadéo sera “o homem moderado,
livre e com certa folga econdmica, que
participe das decisdes da pdlis com os
meios disponiveis” (p. 448).

Por fim, Aristoteles considera
o cidaddo nos regimes injustos: na
democracia, na oligarquia e na tirania.
Apenas este ¢ intrinsecamente injusto

e contra a natureza, enquanto os demais
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sdo aceitaveis (enquanto permitem a
pratica da justi¢a). Num regime iniquo
o homem bom nao se identifica com o
bom cidadao, pois deve rejeitar os males
produzidos pela forma de governo.

Conforme as leis existentes nas
cidades, ha diferentes regimes injustos
e a gradacdo deles depende mais dos
governantes do que da legislagao. Com
efeito, a maioria dos tiranos foram
“demagogos que ganharam favor do
povo” (p. 483). O homem bom, sendo
bom cidadao, obedece as leis da cidade;
contudo, se estas forem injustas, deve
desobedecé-las. De qualquer forma, nos
regimes injustos o homem bom precisa
procurar viver as virtudes e evitar os
seus erros.

Em conclusdo, sendo o homem
naturalmente politico, ndo se pode
separar 0 homem bom do bom cidadao
e, portanto, os regimes devem ser
justos em conformidade com a propria
Como arremata

natureza humana.

a Autora: “A polis existe para a boa
vida do homem, e esta ndo ocorre sem
virtude. A politica, tendo como fim
0 viver bem — e nao s6 subsisténcia —,
apresenta uma unido intrinseca com a
ética” (p. 502).

A obra de Maria Bueno, clara e
objetiva, traz um novo olhar sobre os
fundamentos da ética e da politica e
sua inter-relacdo. Ao contrario do que
pensam certos analistas, a humanidade
ndo estd necessariamente evoluindo
sob todos os aspectos, haja vista a
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quantidade de tiranias vigentes, a mais de 2,3 mil anos dos escritos do
multiplicacdo de cidaddos iniquos e sdbio Filésofo de Estagira. Pena que
as frequentes mazelas de corrupg¢do  Aristoteles anda tao esquecido...
governamental a uma distancia de
Antonio Chaves Sobrinho
(Professor — IFAT)
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